
 

 

 

 

 

 

 

 
[ΩhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ Řǳ Geste de Tri des Français est une ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘΩ9Ŏƻ-Emballages visant à mieux comprendre 
la manière dont les Français ǇŜǊœƻƛǾŜƴǘ Ŝǘ ǇǊŀǘƛǉǳŜƴǘ ƭŜ ǘǊƛΣ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴ ŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ. A travers 
ǳƴŜ ŜƴǉǳşǘŜ ƛƴǘŜǊǊƻƎŜŀƴǘ ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜ ррлл CǊŀƴœŀƛǎΣ ƭΩhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŘƻƴŎ ŘŜ ǎǳƛǾǊŜ ƭes 
évolutions et les changements au cours du temps. Sa réalisation a été confiée à Ipsos. 
 

 
Le geste de tri, une pratique quasi-généralisée mais non systématique 
Un geste de tri quasi-généralisé dans la population, avec plus de 8 Français sur 10 qui trient (87% 
pour les emballages légers, 81% pour les emballages en verre). 
Seul 1 Français sur 2 trie de manière systématique (44% pour les emballages légers et 57% pour le verre). 

 
Qui sont les trieurs : ŘŜǎ ǾŀǊƛŀǘƛƻƴǎ ǎŜƭƻƴ ƭΩhabitat, ƭΩâge, le lieu de vie, etc 
1. La fréquence de tri varie selon ƭΩƘŀōƛǘŀǘ Ŝǘ le profil sociodémographique  

Á Profil-type du trieur systématique : plutôt âgé (de 50 à 64 ans), propriétaƛǊŜ ŘΩǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ млл m² et 
habitant en zone rurale. 
Á Profil-type du non trieur : Ǉƭǳǘƾǘ ƧŜǳƴŜ όŃƎŞ ŘŜ мр Ł нп ŀƴǎύΣ ƭƻŎŀǘŀƛǊŜ ŘΩǳƴ ŀǇǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ сл m² dans 

le secteur social. 
2. Le tri varie en fonction du cycle de vie :  

Les plus jeunes (célibataires, couples avec/sans enfants) trient moins que les plus âgés (couples avec enfants partis 
du foyer, retraités)Σ Ƴŀƛǎ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŘΩƘŀōƛǘŀǘ ȅ ƧƻǳŜƴǘ ǇƻǳǊ ōŜŀǳŎƻǳǇ. 

3. Une forte hétérogénéité entre les régions en matière de tri  
Les régƛƻƴǎ ƻǴ ƭΩƻƴ ǘǊƛŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻƴǘ : ƭΩhǳŜǎǘ ό.ǊŜǘŀƎƴŜΣ tŀȅǎ ŘŜ [ƻƛǊŜ Ŝǘ tƻƛǘƻǳ-Charentes), le Nord ς Pas de Calais 
Ŝǘ ƭΩ9ǎǘ όCǊŀƴŎƘŜ-/ƻƳǘŞΣ .ƻǳǊƎƻƎƴŜύΦ 9ǘ ƭŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎ ƻǴ ƭΩƻƴ ǘǊƛŜ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ Υ ƭŜ {ǳŘ-Est (Corse, PACA et Languedoc-
wƻǳǎǎƛƭƭƻƴύ Ŝǘ ƭΩLƭŜ-de-France. 

4. Toutes ces variables socio-démographiques sont intimement liées et corrélées entre elles 
LΩƘŀōƛǘŀǘ ŎƘŀƴƎŜ ŀƛƴǎƛ ōŜŀǳŎƻǳǇ ǎŜƭƻƴ ƭΩŃƎŜ ƻǳ ƭŀ ȊƻƴŜ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜΣ ǎŀƴǎ ǉǳΩǳƴŜ ǎƻƛǘ finalement beaucoup plus 
importante que les autres. 

 
Les leviers du tri : comment ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ et le dispositif agissent sur la motivation à trier 
1. ¦ƴ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ sur le tri permet de le ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ Ŝǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ ŜǊǊŜǳǊǎ :  

Á Les principales raisons pour lesquelles il arrive aux Français de ne pas trier sont liées à la connaissance : 
emballage souillé (34%) ou méconnaissance du bac dans lequel jeter (28%). 

2. Un meilleur dispositif permet de rendre le geste de tri plus accessible :  
Á 58% trient systématiquement quand le conteneur est à moins de 2mn, 39% quand il est à plus de 15 mn. 
Á 46% trient systématiquement quand les bacs de tri sont suffisamment grands, 26% quand ils ne le sont pas. 
Á Les deux modes de collecte existant (Porte-à-Porte ou Apport Volontaire en conteneur public) obtiennent en 

revanche les mêmes scores de pratique du tri. 
3. Ces deux leviers renforcent  la motivation au tri : 

Á [ΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ donne confiance dans la finalité du geste, en faisant mieux connaître les tenants et les 
aboutissants du tri Υ ро҈ ŘŜǎ CǊŀƴœŀƛǎ ǘǊƛŜǊŀƛŜƴǘ Ǉƭǳǎ ǎΩƛƭǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ǎǶǊǎ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴ ǊŜŎȅŎƭŞ ŜƴǎǳƛǘŜ. 
Á Si le dispositif de tri est mal perçu ou de mauvaise qualité, cela freine la motivation : 51% de ceux qui trouvent 

pratique le système de tri de leur municipalité trient, contre 33% Ł ƭΩƛƴǾŜǊǎŜ. La théorie du « carreau cassé » 
ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜ ŘƻƴŎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǳ ǘri. 
Á tƭǳǎ ƎƭƻōŀƭŜƳŜƴǘΣ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǇǊƻŎƘŜ ƧƻǳŜ : un immeuble, une rue, une ville négligeant la propreté 

impactent négativement les comportements de tri : 44% des Français trient quand leurs locaux poubelles sont 
propres, 27% quand ils sont sales.  

LE GESTE DE TRI DES 
EMBALLAGES EN FRANCE 

1ère ǾŀƎǳŜ ŘŜ ƭΩhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ǊŞŀƭƛǎŞ 
pour Eco-Emballages par Ipsos ҫ 
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Le geste de tri, une pratique quasi-généralisée mais non systématique 
 

- Un geste de tri quasi-généralisé dans la population : plus de 8 Français sur 10 trient (87% pour les 
emballages légers1, 81% ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜƳōŀƭƭŀƎŜǎ Ŝƴ ǾŜǊǊŜύΧ 
Χ mais seul un Français sur deux trie de manière systématique (44% pour les emballages légers et 
57% pour le verre) 

Plus de 8 Français sur 10 ont trié personnellement leurs emballages au cours du dernier mois
2
, ce qui souligne combien 

ce geste est désormais généralisé dans la population. Toutefois, seuls 44% des Français trient systématiquement sur un 
total de 87% de Français trieurs : la marge de progression est donc importante. 
Pour le verre, le tri a été pratiqué par 81% des Français au cours du dernier mois : ce score est un peu plus faible, car les 
emballages en verre sont à la fois moins acheté et triés moins fréquemment. Mais la part de trieurs systématiques est 
en revanche plus importante : 57% des trieurs. 
 
Voici ainsi schématisée la manière dont se répartit la population française en matière de tri des emballages (carton, 
métal, plastiques recyclables) (en % des Français à chaque fois) : 

 
 
{ƛ по҈ ŘŜǎ CǊŀƴœŀƛǎ ƴŜ ǘǊƛŜƴǘ Ǉŀǎ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ƭŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ƻǴ ƭŜ ǘǊƛ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŞǘŞ ǇǊŀǘƛǉǳŞ ǎƻƴǘ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ ǊŀǊŜǎ 
(une ou deux fois au cours de la période) ǇƻǳǊ ǇǊŝǎ ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ όол҈ύΣ Ŝǘ ǎŜǳƭǎ мо҈ ŘŞŎƭŀǊŜƴǘ ƴΩŀǾƻƛǊ Ǉŀǎ ǘǊƛŞ à de 
multiples reprises. 
 
 

- Un double objectif pour cet Observatoire : connaître le profil des trieurs et des non trieurs, mais aussi 
faire émerger les leviers et les freins au tri 

 
!Ŧƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŜ ǘǊƛ Ŝƴ CǊŀƴŎŜΣ Ŝǘ de « convertir η ƭŜ Ǉƭǳǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǘǊƛŜǳǊǎ Ŝƴ ǘǊƛŜǳǊǎ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜǎΣ ƭΩhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ 
Řǳ ƎŜǎǘŜ ŘŜ ǘǊƛ ǎΩŜǎǘ ŀǘǘŀŎƘŞ Ł ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ŎŜ ǉǳƛ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎƛŀƛǘ ƭŜǎ ǘǊƛŜǳǊǎ ŘŜǎ ƴƻƴ ǘǊƛŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǘǊƛŜǳǊǎ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜǎ 
autres trieurs. Pour ce faire, les données dŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ŀƴŀƭȅǎŞŜǎ ŀǳ ǊŜƎŀǊŘ ŘŜ ŘŜǳȄ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŎƭŞǎ : 
Á Qui sont les trieurs, quel est leur profil socio-démographique - et y a-t-il des différences de profil - entre les 

trieurs systématiques, les trieurs non systématiques et les non trieurs ? De quelles populations parle-t-on ? 
Á Au-delà des variables socio-démographiques, au-delà des variables « dures », y a-t-il des facteurs plus 

« qualitatifs » liés aux opinions, aux attitudes, aux motivations, etc. des individus ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ƭa 
pratique du geste tri ? Comprendre les leviers et les freins au tri devant permettre de répondre à la question 
suivante : comment faire trier davantage ? 

 

                                                           
1 Emballages légers : emballages en papier/carton, flacons et bouteilles en plastique, emballages en métal 
2
 Cf. en dernière page notre méthodologie utilisée pour mesurer au plus près de la réalité les pratiques des Français 
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Qui sont les trieurs : analyse selon le profil socio-ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜ Ŝǘ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ 
 

- La pratique de tri varie fortement en fonction du profil socio-démographique (âge notamment)  
[ƻǊǎǉǳΩƻƴ ŀƴŀƭȅǎŜ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞǘŀƛƭ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ǘǊƛŜǳǊǎ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ǾǎΦ ŎŜƭǳƛ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎΣ ŘŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŀǇǇŀǊŀƛǎǎŜƴǘ ŀǳ 
sein de la population française selon les deux axes suivants : 
Á Le profil socio-démographique Υ ƭΩŃƎŜΣ ƭŀ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ǎƻŎiale, le niveau de revenus, etc. 
Á [ΩƘŀōƛǘŀǘ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ : le type de logement (maison/appartement), la taille du logement, la 
ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴΣ ŜǘŎ. 

Sƛ ƭŀ ŘƛǎǘƛƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǎ ŘŜǳȄ ŀȄŜǎ ǊŜƴŘ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ Ǉƭǳǎ ǎƛƳǇƭŜ ǇƻǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ƳƛŜǳȄ comprendre ce qui joue dans le fait de 
trier ou non ses emballages, il convient néanmoins ŘΩŀǾƻƛǊ Ł ƭΩŜǎǇǊƛǘ combien ces deux axes et les variables qui les 
composent sont étroitement liés et corrélés : ainsi, par exemple, la taille du logement est souvent proportionnelle au 
ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ǊŜǾŜƴǳǎΣ ƻǳ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩƘŀōƛǘŜǊ Ŝƴ ŀǇǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƭƛŞ ŀǳ Ŧŀƛǘ ŘΩƘŀōƛǘŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ǳǊōŀƛƴŜ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳŜ 
rurale. 
 
Il apparait que les facteurs selon lesquels la pratique du tri varie le plus sont, par ordre décroissant : 
Á Le type de logement Υ ƻƴ ǘǊƛŜ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǉǳŜƳŜƴǘ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ Ŝǎǘ Ŝƴ Ƴŀƛǎƻƴ ǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ Ǿƛǘ 

en appartement ; 
Á La superficie du logement : on trie davantage dans les grands logements que dans les plus petits ; 
Á Le statut ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ du logement : les propriétaires trient davantage que les locataires ; 
Á [ŀ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ et la densité : moins la zone habitée est urbaine et dense et plus on trie 

systématiquement ; 
Á Le privé vs. le social : les habitants de logements privés trient davantage que ceux du secteur conventionné 

(habitat social) ; 
Á [ΩŃƎŜ : les plus âgés trient davantage que les plus jeunes. 

 
 

- [ΩƘŀōƛǘŀǘ ƧƻǳŜ ǳƴ ǊƾƭŜ ǇǊŞǇƻƴŘŞǊŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Řǳ ǘǊƛ όǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ selon 3 critères : la taille 
du logement, ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘΩşǘǊŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜκƭƻŎŀǘŀƛǊŜ et la densité géographique de la zone habitée) 

 
Revenons dans le détail sur ces variables et ce qui peut expliquer leur importance dans le tri. 
[ΩƘŀōƛǘŀǘ joue donc ǳƴ ǊƾƭŜ ǇǊŞǇƻƴŘŞǊŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎ Řǳ ǘǊƛΦ Lƭ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ǎƛƳǇƭŜ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ŎƘŜȊ ǎƻƛ ǳƴ espace dédié 
au tri ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ ƘŀōƛǘŜ ǳƴŜ Ƴŀƛǎƻƴ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩǳƴ ŀǇǇŀǊǘŜƳŜƴǘ (celle-ci étant en moyenne plus spacieuse que ce dernier), 
ou ƭƻǊǎǉǳΩƻƴ habite un 5 pièces Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩǳƴ 2 pièces, un logement de plus de 120m² plutôt ǉǳΩǳƴ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ŘŜ Ƴƻƛƴǎ 
de 60 m² (la densité du logement -nombre de personnes par m² - étant bien sûr également impactante).  
Ainsi, on observe par exemple que la proportion de trieurs systématiques augmente avec la superficie du logement : 
 

% de trieurs systématiques selon la taille du logement : 

 
 
[ΩŞǘǳŘŜ ƳƻƴǘǊŜ ǇŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƛƳƳŜǳōƭŜǎ ƭŜ ǘǊƛ Ŝǎǘ ŎƻǊǊŞƭŞ Ł ƭΩŞǘŀƎŜ ƘŀōƛǘŞΣ ceux du RDC/1

er
 étage/2

nd
 étage 

triant davantage (à 38%) que ceux du 3
ème

 (35%), qui trient eux-mêmes davantage que ceux du 4
ème

 (33%), etc. 
Les propriétaires, généralement plus impliqués dans le bon fonctionnement de la vie de quartier/de lΩƛƳƳŜǳōƭŜ que les 
locataires sont également davantage impliqués dans le tri.  
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Enfin, plus la zone habitée est dense en termes de population et moins le tri est bon. Le tri est donc meilleur dans les 
zones rurales que dans les grandes agglomérations. Ce facteur est bien sûr à rapprocher directement de la variable 
maison/appartement, les zones à forte densité étant par définition des zones avec des immeubles.  
 
Les personnes habitant un logement privé trient davantage que les habitants de logements sociaux. La part 
ŘΩƛƳƳŜǳōƭŜs est Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Řŀƴǎ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ǎƻŎƛŀƭ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ǇǊƛǾŞ, mais la catégorie sociale et le niveau de 
revenus ont également un impact sur le tri : la part de trieurs est un peu plus importante chez les plus aisés (90% vs 
84% chez les catégories populaires). Cela étant, catégories aisées et populaires contiennent la même part de trieurs 
systématiques (44% et 42%). Au final, si la catégorie sociale impacte donc le fait de trier ou pas, elle impacte en 
revanche moins la fréquence du tri. 
 
 

- La pratique du tri varie également avec lΩŃƎŜ : il semble que ce soit en raison (là encore) des 
ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŘΩƘŀōƛǘŀǘ ǎŜƭƻƴ ƭΩŃƎŜΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜǎ ǊȅǘƘƳŜǎ ŘŜ ǾƛŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ 

[ΩŃƎŜ joue également sur le geste de tri, les plus âgés triant davantage que les plus jeunes. Encore une fois, il convient 
ŘŜ ǊŜƭŀǘƛǾƛǎŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǾŀǊƛŀōƭŜ ǎŜǳƭŜΣ Ŝƴ ƳƻƴǘǊŀƴǘ ŎƻƳōƛŜƴ ŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƭƛŞŜ ŀǳȄ ŀǳǘǊŜǎ : les plus âgés sont aussi le 
plus souvent des propriétaires, habitant en maison alors que les jeunes sont eux particulièrement présents dans les 
zones urbaines. Mais loin de vouloir exclure ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ƭΩâge sur le tri, nous avons analysé plus en détail les pratiques 
de tri selon les moments de vie. 
 
% de trieurs systématiques selon les moments de vie : 

 
Comme on peut le voir dans le schéma ci-dessus, les plus jeunes (lycéens et étudiants) sont peu nombreux à trier 
personnellement systématiquement (37%), probablement ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƘŀōƛǘŜƴǘ ŎƘŜȊ leurs parents et ne sont donc 
pas « responsables » du tri et des poubelles ou encore ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƘŀōƛǘŜƴǘ ǎŜǳƭǎ Řŀƴǎ ŘŜǎ ƭƻƎŜƳŜƴǘǎ exigus ne leur 
ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ Ǉŀǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ōŀŎǎκǇƻǳōŜƭƭŜǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŎǳƛǎƛƴŜΦ 
Les célibataires actifs trient en revanche davantage (43%), et bien plus que les jeunes couples avec ou sans enfants 
(33%) Υ ƭŀ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜ ǎŜƳōƭŜ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ǇŀǊ ƭŜ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ǇƭŀŎŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ǎŜŎƻƴŘǎ ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀǳȄ ǇǊŜƳƛŜǊǎΣ 
ainsi que par le manque de temps chez les jeunes couples avec enfants en bas âge. 
Lorsque les couples ont des enfants plus âgés, la pratique du tri devient plus systématique (44%), non pour des raisons 
ŘΩŜǎǇŀŎŜ όǉǳƛ ǊŜǎǘŜƴǘ ƛŘŜƴǘƛǉǳŜǎ ŀǳȄ ǇǊŞŎŞŘŜƴǘŜǎ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎύΣ Ƴŀƛǎ Ǉƭǳǘƾǘ Ŝƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘΩǳƴ ǊȅǘƘƳŜ ŘŜ ǾƛŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘ Ŝǘ 
parce que les enfants deviennent des contributeurs et des moteurs du  tri (dans 28% de ces foyers). 
La pratique du tri continue sa hausse dans les cycles de vie suivants, en grande partie parŎŜ ǉǳŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ Řǳ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ȅ 
est plus grand et avec moins de personnes au foyer (les enfants étant partis), mais aussi parce que le rythme de vie est 
moins soutenu et le temps disponible plus grand : 50% des parents sans enfants trient et 50% des retraités. 
 
Derrière la pratique du tri selon le cycle de vie, on semble ŘƻƴŎ ŘŜǾƛƴŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŘŜ ŘŜǳȄ ŀǳǘǊŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ (ce qui 
souligne, là encore, la corrélation entre les différentes variables) :  
Á ƭΩhabitat : la taille du logement (ou plus exactement la densité du logement) Ŝǘ ƭŜ ǎǘŀǘǳǘ ŘΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴ (le fait 
ŘΩşǘǊŜ ǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛre/locataire) ;  

Á le rythme de vie (le temps disponible Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ Řǳ ǎǘȅƭŜ ŘŜ ǾƛŜΣ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ, de la densité géographique de la 
zone habitée). 
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- Une forte hétérogénéité entre les régions en matière de tri 
Cet Observatoire permet également de mettre en avant une hétérogénéité de pratique du tri selon les régions. Si les 
facteurs culturels et motivationnels (pratique du tri dans le voisinage, sentiment de culpabilité à ne pas trier, etc) ne 
sont pas absents des leviers ou freins du tri (que nous analyserons dans la partie suivante), les facteurs précédemment 
cités sont là encore extrêmement importants, les régions se caractérisant par leur structure socio-démographique et 
leur habitatΦ !ƛƴǎƛΣ ƭΩLƭŜ-de-France et PACA, qui figurent parmi les régions qui trient le moins, sont aussi celles où la 
densité, ƭŀ ǇǊƻǇƻǊǘƛƻƴ ŘΩƛƳƳŜǳōƭŜǎ et de jeunes y sont les plus fortes. 
Comme le montrent les cartes ci-dessous : 
Á [Ŝǎ ǊŞƎƛƻƴǎ ƻǴ ƭΩƻƴ ǘǊƛŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻƴǘ Υ ƭΩhǳŜǎǘ ό.ǊŜǘŀƎƴŜΣ tŀȅǎ ŘŜ [ƻƛǊŜ Ŝǘ tƻƛǘƻǳ-Charentes), le Nord ς Pas de 
/ŀƭŀƛǎ Ŝǘ ƭΩ9ǎǘ όCǊŀƴŎƘŜ-Comté, Bourgogne) ; 

Á 9ǘ ƭŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎ ƻǴ ƭΩƻƴ ǘǊƛŜ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ Υ ƭŜ {ǳŘ-Est (Corse, PACA et Languedoc-wƻǳǎǎƛƭƭƻƴύ Ŝǘ ƭΩLƭŜ-de-France. 
 
 Emballages légers  Verre 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Récapitulatif des différents profils de trieurs 

 
Note  de lecture : 44% des Français trient systématiquement leurs déchets, une proportion qui monte à 55% chez les 50-64 ans. 
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Comment faire trier davantage : analyse des leviers et des freins au tri  

{ƛ ŎƻƴƴŀƛǘǊŜ ƭŜ ǇǊƻŦƛƭ ŘŜǎ ǘǊƛŜǳǊǎ ǎΩŀǾŝǊŜ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘΣ ƛƭ ǊŜǎǘŜ ƴŞŀƴƳƻƛƴǎ Ł creuser ce qui chez les uns active le geste de tri 
et chez les autres le freineΣ Ŝƴ ǎΩŀǘǘŀŎƘŀƴǘ ŀǳȄ attitudes et opinions sur des thèmes divers et multiples : le tri en général, 
le tri dans sa commune, la confiance dans les acteurs du tri, mais aussi ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ à la société, à la 
politique, aux normes sociales, etc. 
[ƻǊǎǉǳŜ ƭΩƻƴ ƛƴǘŝƎǊŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ƛƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ǉǳŜ ƭes variables socio-démograǇƘƛǉǳŜǎ ǎΩŀǾŝǊŜƴǘ 
plutôt secondaires dans le geste de tri. Certes, elles témoignent de différences de comportements importantes selon 
ƭŜǎ ǇǊƻŦƛƭǎΣ Ƴŀƛǎ ŜƭƭŜǎ ƴΩƻƴǘ ǉǳŜ ǇŜǳ ŘŜ ǇƻƛŘǎ Řŀƴǎ ƭΩŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ : ŜƭƭŜǎ ƛƭƭǳǎǘǊŜƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ƴΩŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ la 
fréquence de tri.  
Deux leviers se dégagent comme essentiels pour comprendre et activer le geste de tri chez les Français, comme 
schématisé ci-dessous : 
 

LΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ et le dispositif agissent sur la motivation à trier 
 

 
Les deux leviers principaux sont ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ et le dispositif (accès au tri et qualité du contexte de tri), qui jouent de 
concert sur la motivation. 
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- Levier n°1 : [ΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ǘǊƛΣ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŜ ǘǊƛ Ŝǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ ŜǊǊŜǳǊǎ 
[ΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǳƴ Ƴŀƛƭƭƻƴ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Řǳ ǘǊƛ : quand on demande aux Français pour quelles raisons il leur est arrivé de 
ne pas trier au cours des dernières semaines, ceux-ci mettent en avant des raisons liées à la connaissance ou à un 
déficit de connaissance Υ ƭŜ Ŧŀƛǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜƳōŀƭƭŀƎŜǎ ǎƻƛŜƴǘ ǎƻǳƛƭƭŞǎΣ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ǉǳŜƭ ōŀc le mettre ou 
ŜƴŎƻǊŜ ǉǳŜ ƭΩŜƳōŀƭƭŀƎŜ ŀǾŀƛǘ ŎƻƴǘŜƴǳ ǳƴ ǇǊƻŘǳƛǘ ŘŀƴƎŜǊŜǳȄΦ  
 
Vous est-il arrivé de ne pas trier le verre / un emballage parce que : 
(% de réponses « Oui », base : Ensemble des Français) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Note  de lecture Υ оп҈ ŘŜǎ CǊŀƴœŀƛǎ ŘŞŎƭŀǊŜƴǘ ǉǳΩƛƭ ƭŜǳǊ Ŝǎǘ ŀǊǊƛǾŞ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ǘǊƛŜǊ ǳƴ ŜƳōŀƭƭŀƎŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ǎŜƳŀƛƴŜǎ ǇŀǊŎŜ 
ǉǳŜ ƭΩŜƳōŀƭƭŀƎŜ Şǘŀƛǘ ǎƻǳƛƭƭŞΣ ну҈ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƴŜ ǎŀǾŀƛŜƴǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ǉǳŜƭƭŜ ǇƻǳōŜƭƭŜ ƧŜǘŜǊ ƭΩŜƳōŀƭƭŀƎŜΣ ŜǘŎΦ 

 
tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŀƎƛǊ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ Řǳ ǘǊƛΣ Řŀƴǎ ƭŜ ǎŜƴǎ ƻǴ être 
ōƛŜƴ ƛƴŦƻǊƳŞ ǇŜǊƳŜǘ ŜƴǘǊŜ ŀǳǘǊŜǎ ŘŜ ƧŜǘŜǊ ƭŜǎ ŜƳōŀƭƭŀƎŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ōƻƴ ōŀŎ Ŝǘ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ŦŀƛǊŜ ŘΩerreur. Les erreurs de 
tri concernent en effet beaucoup de Français : sur leurs emballages jetés au cours du mois dernier, 19% des Français ne 
font aucune erreur, 68% en font (pour rappel 13% ne trient pas leurs emballages)Φ [ŀ ǉǳŀƭƛǘŞ Řǳ ǘǊƛ Ŝǎǘ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊs 
meilleure parmi les trieurs systématiques (26% ne font aucune erreur), ce qui souligne le lien étroit entre fréquence de 
tri, connaissance et qualité de tri. 
Lŀ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘŜǎ CǊŀƴœŀƛǎ ƴŜ Ŧƻƴǘ ǉǳŜ ǇŜǳ ŘΩŜǊǊŜǳǊǎ όот҈ ƴŜ Ŧƻƴǘ ŘŜǎ ŜǊǊŜǳǊǎ ǉǳŜ ǎǳǊ Ƴƻƛƴǎ ŘΩǳƴ ǉuart de leurs 
emballages) et ces erreurs concernent des emballages bien identifiés : flacons de gel douche, aérosols/déodorants, pot 
de yaourt en plastique, tube de dentifrice, films/barquettes/blisters en plastique. Ces emballages perturbent également 
ceux qui les trient correctement, car ceux-ci ne le font pas sans avoir des doutes. 
 
҈ ŘΩŜƳōŀƭƭŀƎŜǎ ōƛŜƴ ƻǳ Ƴŀƭ ǘǊƛŞǎ ŀǳ ŎƻǳǊǎ Řǳ ŘŜǊƴƛŜǊ ƳƻƛǎΣ ǎŜƭƻƴ ƭŜǎ ŘŞŎƭŀǊŀǘƛƻƴǎ ŘŜǎ CǊŀƴœŀƛǎ : 

 


